

Одаренные и творческие дети олицетворят верхнюю границу человеческих способностей. Благодаря исследованиям Д.Гилфорда, Е.Торренса, Д.Б.Богоявленской в психологии закрепилось представление о двух видах общей одаренности: интеллектуальной одаренности и творческой одаренности (креативности).
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Интеллект связывают с конвергентным мышлением - использованием имеющейся информации для получения однозначного, правильного ответа. Креативность (или твор​чество) связывают с дивергентным мышлени​ем, направленным не на получение единственного правильного ответа (который часто отсут​ствует), а на новое и нестандартное развитие мысли. Дивергентное мышление часто оценивают, прося детей предложить различные идеи в ответ на неко​торый специфический стимул. Креативность, как и интеллектуальная одаренность, нуждается в культивировании. 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАЗВИТИЮ КРЕАТИВНОСТИ ДЕТЕЙ
1. Поощряйте детей брать на себя риск. Не все но​вые идеи приносят плоды; одни будут неработо​способными, другие могут оказаться просто не​лепыми. Но лишь постоянно пытаясь самостоя​тельно и нестандартно мыслить, ребенок может придумать нечто действительно оригинальное.
2. Поощряйте детей выдвигать идеи, отличные от общепринятых. Дайте им возможность подумать над тем, что произошло бы, если бы традиционные условия жизни были иными. Задавайте во​просы типа: «Какой могла бы быть жизнь, если бы не было машин?» или «Почему мы не едим завтрак вечером, а обед утром?». 
3. Хвалите детей за приложенные усилия. Как гласит пословица:  «Талант - это одна десятая вдохновения и девять десятых потения». Сырой материал вдохновения нужно отшлифовать, что​ бы достичь блеска конечного продукта.
4. Помогите детям преодолеть барьер: «Я не спо​собен творить». Слишком часто, слыша слово «талант», дети склонны думать о других. Внуши​те детям мысль, что творцом может стать каждый.
